
Hạng mụ�c chú ý sau liệu trình Potenza

Hạng mụ�c chú ý
1. Ngay sau khi nhận liệu trình sẽ bị� ửng đỏ và sưng tấy khá nhiều, tuy nhiên tình trạng này sẽ giảm 

dần sau 3~7 ngày.

2. Không được rửa mặt ngay trong ngày nhận liệu trình, nếu cần thiết phải rửa mặt thì hãy rửa một 
cách nhẹ� nhàng bằng nước vào buổi tối.

3. Tế bào chết hoặc các vấn đề về da có thể xuất hiện tạm thời nhưng chúng sẽ giảm dần theo thời 
gian nên tốt nhất bạn không nên dùng tay chạm vào.

4. Nên bôi kem dưỡng ẩm kĩ lưỡng và uống đủ nước để giúp quá trình tái tạo da diễn ra tốt hơn.

5. Hãy bôi kem chống nắng thật kỹ.

6. Trong vòng 1 tuần sau thủ thuật, vui lòng tránh tắm hơi, xông hơi, vận động mạnh và massage 
hoặc các tác động gây kích ứng da.

7. Không được hút thuốc, uống rượu bia và không tập thể dụ�c quá mức trong vòng 1 tuần.

8. Nếu có bất kỳ dấu hiệu khó chị�u nào, vui lòng liên hệ hoặc đến bệnh viện để được bác sĩ thăm 
khám và tư vấn.

Nếu có thắc mắc vui lòng liên hệ đến bệnh viện theo số (02-512-1287) và đến khám tại bệnh 
viện.


