Luu y trudc phau thudt tham my

— Hang muc chl y vé tinh trang src khée

1. Né&u quy khach c6 bénh ly nhu cao huyét ap, tiéu dudng, cudng tuyén giap vui Iong théng bao
trurdc cho bénh vién. Trong trudng hap can thiét sé phai nhan tham kham vai bac st gay mé dé
kiém tra xem c6 van dé gi khdng thdng qua cac xét nghiém lién quan.

N

Néu quy khach bi di irng hodc cé phan (rng bat thudng vdi thanh phan nao cdia thudc thi hay vui
long cho bénh vién biét trude tén thanh phan thuéc hodc mirc dé clia phan (ng nhu nglra, noi
mé day, kho thd, vv... dé khi thuc hién gay mé sé tranh cac phan thudc gay phan (rng noi trén.

w

Né&u quy khach da tirng c6 tién str phau thuat vé tim, phéi, gan, than, ndo hodc ban da tirng nhan
diéu tri ung thu thi hdy vui long cho chiing téi biét trudce.

R

Trong trudng hap quy khach bi thi€u mau thi sau khi phau thuét tinh trang thi€u mau c6 thé trd nén
nghiém trong hon, vi vay trude khi phau thudt ban can diéu tri va danh gia tinh trang thi€u mau clia
minh.

o

Trude phau thudt 1 tudn, vui long cho chdng téi biét néu quy khach c6 céc triéu chirng nhu sét
cao, ho, c6 dodm hodc cam ciim, wv...

o

Né&u Quy khach dang str dung céac thudc diéu tri cao huyét ap, ti€u dudng, tuyén giap, dong kinh,
thuGc ndi tiét hodc thudc diéu tri tdm than, vui Iong thdong bao day du cho quan ly phu trach. Tuy
theo tinh trang cla tirng bénh nhan, cach st dung thudc cé thé khac nhau, vi vdy Quy khach can
lién hé va&i bénh vién dé xac nhan trudge khi sir dung. Ngoai ra, du cé sir dung hay khéng vao ngay
phau thuat, tat ca cac loai thuéc dang dung déu phai mang theo khi dén bénh vién vao ngay phau
thuat. Bén canh d6, cac loai thuéc nhu Aspirin hodc thudc cé thanh phan tuong tu Aspirin, thudc
ndi tiét, thuéc Pong y (thdo dugc) va vitamin can ngung s dung tir 1 tudn trude phau thuat.

~

Néu ngay phau thudt tring véi ngay kinh nguyét thi hay vui 1ong théng bao truéc cho ching toi.
Chu ky kinh nguyét khéng anh hudng téi két qua phau thuat tuy nhién co thé bi bam tim va sung
nhiéu hon so véi binh thudng.

— Hang muc cht y vé hut thuéc va uéng bia rwgu, chat cé con

1. Hat thu6e lam cham qué trinh hoi phuc vét mé va cé thé la nguyén nhan gay nhiém trang. Vi vay,
quy khach nén ngirng hat thudc ngay tir ltc ban quyét dinh phau thut.

2. Viruou anh hudng dén chirc nang gan va su chuyén hoa clia thuéc gay mé nén can phai ngung
udng rugu bia, chat cé con trudc phau thudt mot tuan.

— Hang muc cha y trudc va trong ngay phau thuét

1. B&tbudc phainhin &n va udng ké cd dé an c6 dudng nhu keo, keo cao su trudc phau thut 10 tiéng.
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Luu y trudc phau thudt tham my

Trude ngay phau thudt quy khach nén ngd dang da giac.

Thdi gian phau thuat s& dugc thdng bao vao sau 4 gid 30 phat chiéu ngay trude phau thuét sau
khi x&c nhan lich trinh phau thuat vdi bac st gay mé. Néu ban khong nhan dugc lién hé tir bénh
vién vao trudc ngay phau thuat thi vui 16ng goi cho ching tdi dé xac nhan.

Bat budc phai x6a sach toan b son méng tay va son méng chan va cac loai dinh da trude khi
phau thuét.

Quy khach nén tdm va rira mat sach s& vao ngay phau thuat. Ngoai ra, phai thao hét cac phu kién
nhu nhan, vong 8, wv...

Trudng hap phau thudt nang nguc bang dudng rach & nach thi bat budc phai cao sach 16ng nach
trurge khi dén vién dé tranh nhiém trang.

Vao ngay phau thuat, vui ldng mac 4o so mi c6 cic rdng dé cdi, mac quan rong hodc mac vay dai.
Ngoai ra, khdng mac quan tat dai hoac quan bo chat.

Quy khach c6 thé chuan bj m, khan, kinh ram hodc khiu trang dé che mat khi can thiét.
Vao ngay phau thuat, vui Iong khéng trang diém va thao kinh ap trong trudc khi dén bénh vién.

Né&u quy khach cé bat ki thiét bi y té€ nao dang cdy ghép trong cg thé nhu may khir rung tim, may
trg thinh vui 16ng théng bao lai cho nhan vién tai vién va bac st vao ngay phau thut.

Khach hang xudat vién trong ngay thi tuyét doi khong dugc tu lai xe.

Truong hop khach hang nhap vién thi sé nhan diéu tri vao sang hom sau va sau dé sé xuat vién.
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